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INTRODUCTION

Bienvenue dans nos cuisines |

Vous étes sur le point de découvrir notre nouveau document traiteur qui présente notre offre de

service complete.

Nous proposons des services pour tous genres de rencontres. Conférences, cocktails dinatoires,
banquets, mariages, réunions de travail... Des plus simples réunions aux plus grands moments de la

vie.

Que ce soit pour des sandwichs, canapés haut-de-gamme ou souper gastronomique, découvrez
I’éventail de possibilités de notre menu pour la saison automne-hiver, des entrées aux desserts.

Vous désirez organiser un évenement soigné et distinctif ? Inspirez-vous des créations de nos
artisans-cuisiniers et laissez-nous le soin de mettre en ceuvre la réalisation compléte de votre
évenement. Du service de chef a domicile, du sommelier aux menus sur mesure, notre équipe
qualifiée apportera la touche finale a ce qui deviendra un évenement mémorable pour tous vos

convives.

Au plaisir de vous compter parmi notre prestigieuse clientéle !

Benofit Marcotte et Stéphanie Gemme, propriétaires
Anthony Lussier, chef exécutif

Bistro \/

If_brnp‘[oir\/ Méghant@ iréa
SANDWICHA & TRAITEUR RESTO PUB

1463, Lionel-Boulet, Local 106 1463, Lionel-Boulet, Local 103

Varennes (Québec) Varennes (Québec) J3X 1P7
Tél : 450-985-1955 Tél. (450) 985-1421

Téléc. (438) 338-6725 Téléc. (438) 338-6725
vente@bistrov.com vente@bistrov.com
www.comptoirv.com www.mechanteviree.com



mailto:vente@bistrov.com
mailto:gerant@mechanteviree.com
http://www.mechanteviree.com/

DEJEUNER ET BRUNCH

Continental Gourmand

(minimum 10 personnes) (minimum 10 personnes)

Mini-viennoiseries et muffins Muffins, mini-viennoiseries et galette d’avoine

Plateau de fruits Plateau de fruits

Plateau de fromages cheddar Plateau de fromages cheddar

Yogourt Wrap Jambon BLT (bacon, laitue tomate)

Confiture Parfait de yogourt, granola, purée de fruits
Confiture

15.95S / personne
20.955 / personne

Le tout est préparé en plateau de service.
Les ustensiles, essuie-main ainsi que la vaisselle de carton sont fournis avec tous les buffets.

BOITE DEJEUNER — 195 (minimum 5 boites)

Incluant fruits, yogourt, granola, chocolatine, croissant, danoise, mini muffin, fromage cheddar,
confiture, creton

MODALITES — DEJEUNER ET BRUNCH

A Noter : Des frais de livraison s’appliquent selon la destination. Les frais de livraisons seront doublés si
nous devons nous déplacer pour reprendre notre matériel.

Un délai de 48 heures est demandé pour toute commande de déjeuner ou brunch.

Toute commande faite en dega des 48h exigées aura des frais de 25 d’extra par personne.

Aucun serveur n’est inclus, des frais supplémentaires s’appliquent pour avoir un ou des serveurs sur
place.
Pour obtenir de la vaisselle en porcelaine, des frais supplémentaires s’appliquent et un dépot de garantie

sera demandé et remis au retour de la vaisselle.
Le retour de la vaisselle doit se faire dans les 48 heures suivants |'événement.



BUFFETS

BUFFET FROID - A partir de 22,95$ par personne (min. 10 personnes)

2 variétés de sandwichs! (nous calculons deux demi-sandwichs par personne)
2 choix de salades composées?

1 salade verte, vinaigrette du moment

Crudités et trempette

Petit dessert?

BUFFET DU TEMPS DES FETES - 35.00S par personnes (min. 20 personnes)

Velouté de courge musquée, parfum de curry

Salade de bébé épinard, feta, mandarine, vinaigrette sésame et gingembre
Mini paté a la viande, ketchup aux fruit maison

Mijoté de volaille, pois verts, oignons, estragon

Manicoti 3 fromages, sauce tomate au pesto de basilic, olives noires
Pommes de terre confites au gras de canard, épices a steak de Mt
Légumes du moment

Gateau Red Velvet, fromage a la créeme

Tartelette au chocolat au lait

***Disponible en décembre seulement***

BUFFET CHAUD L'ECONOME - 34,50S par personne (min. 20 personnes)

Plateau de crudités & trempette Plateau de fromage cheddar & raisins
2 choix de salades composées? Légumes du moment

1 choix de plat chaud?* Pain & beurre

1 choix d’accompagnement? Petit dessert?

BUFFET CHAUD LE POPULAIRE — 38,50$ par personne (min. 20 personnes)

Plateau de crudités & trempette Plateau de fromage cheddar & raisins
2 choix de salades composées? Légumes du moment

2 choix de plat chaud* Pain & beurre

1 choix d’accompagnement® Petit dessert®

1 Voir les variétés de Sandwichs en page 7

2 Voir les variétés de Salades Composées en page 10
3 Voir les variétés de Dessert en page 11

4 Voir les variétés de Plats Chauds en page 10

5 Voir les variétés d’Accompagnement en page 10



BUFFETS

BUFFET CHAUD DE LUXE — 44,505 par personne (min. 20 personnes)

Plateau d’Antipasti : tomates cerise, bocconcini, saucisson, poivrons grillés, olives & pesto
Crudités & trempette

3 choix de salades composées®

2 choix de plat chaud’

1 choix d’accompagnement &

Légumes du moment

Plateau de fromages du terroir, fruits frais & croltons briochés

Pain & beurre

Mignardises surprises de la patissiere

MODALITES — BUFFETS

Des frais de livraison et d’installation s’appliquent selon la destination. Les frais de livraisons seront
doublés si nous devons nous déplacer pour reprendre notre matériel.

Un délai de 7 jours est demandé pour les commandes de buffet.

Toute commande faite en deca des 7 jours exigés aura des frais de 25 d’extra par personne.
Le buffet froid est servi en plateau de service.

Le buffet chaud est servi en réchaud.

Présence de personnel de service non-inclus.
Les ustensiles, essuie-main ainsi que la vaisselle de carton sont fournis avec tous les buffets en livraison.
Pour obtenir de la vaisselle en porcelaine, des frais supplémentaires peuvent s’appliquer et un dépdét de

garantie sera demandé et remis au retour de la vaisselle. Le retour de la vaisselle et des réchauds doit se
faire dans les 48 heures suivant I'événement.

6 Voir les variétés de Salades Composées en page 10
7 \Voir les variétés de Plats Chauds en page 10
8 Voir les variétés d’Accompagnement en page 10



BOITES A LUNCH

BOITE DEJEUNER — 195 (minimum 5 boites)

Incluant fruits, yogourt, granola, chocolatine, croissant, danoise, mini muffin, fromage cheddar,

confiture, creton

BOITE SANDWICH — 18.50S (minimum 5 boites)

Incluant un choix de sandwich, crudités, une salade composée®, fromage cheddar, une petite salade

verte avec vinaigrette, et un dessert maison?©

Ciabatta légumes grillés :

Bahn Me végétarien :

Wrap a l'effiloché de porc :

Worap poulet cajun :
Wrap poulet césar

Dinde fumée :

Salade de thon :

Caprese :
Dinde BLT :

Croissant classique :

Calabrese :

Poulet sud-ouest :

Sandwich rillette de canard :

Kaiser beoeuf:

Bagel saumon fumé:

Légumes grillés, fromage de chévre, mayonnaise au pesto, roquette

Pain long, tofu, choux rouge, carotte, concombre, oignon rouge, poivron
frais, pousse de tournesol, vinaigrette sésame et gingembre
(offert en version végétalien également)

Tortillas, effiloché de porc, sauce bbg maison, vieux cheddar, cornichon,
choux rouge mariné, oignon caramélisé

Tortillas, poulet, mayo cajun, poivrons, vieux cheddar, romaine
Tortillas, poulet grillé, mayo césar, bacon, tomate, romaine, parmesan “0\3\}\'-_&\3

Croissant, dinde fumée, fromage brie, chutney de mangue et jalapenos,
poivron doux, sauce ranch

Pain au lait, thon, pomme verte, avocat, concombre, luzerne, sauce
tartare

Pain long, bocconcini, tomate, basilic et poulet grillé
Croissant, dinde fumée, mayo, bacon, tomate, romaine “0\)\199

Croissant, cheddar doux jambon forét-noire, romaine, tomate, mayo
poivre vert

Pain long, calabrese, tomate, épinard, suisse, mayo aux herbes

Pain long, poulet grillé, sauce sud-ouest, chou rouge mariné, salsa de CEND
mais et jalapeno, avocat, romaine Nou

Rillette de canard confit, oignons grenadine, cornichons, mayo 2
moutardes, roquette (Extra 2S)

Pain burger, r6ti de beeuf tranché, champignons et oignons rotis, épices a
steak, cheddar vieilli, mayo aux 2 moutardes, confiture poivrons
(Extra 25)

Bagel, saumon fumé maison, fromage a la creme, capres oignons rouges,
zeste de citron, roquette (Extra 2S)

9 Voir les variétés de salade composée en page 10
0 voir les variétés de desserts en page 11



BOITES A LUNCH

MODALITES — BOITES A LUNCH

A Noter : Des frais de livraison s’appliquent selon la destination.

Un minimum de 5 boites est nécessaire pour toute commande.

Un délai de 48 heures est demandé pour toute commande de bofte-a-lunch.

Toute commande de boite-a-lunch faite en deca des 48h exigées aura des frais de 2$ d’extra par boite
et seront aux choix du chef.

Pour faire changer la salade verte en salade composée 1,505 d’extra

Pour faire changer le fromage doux pour un fromage fort 0,755 d’extra

Pour faire changer le pain pour une option sans gluten 15 d’extra

Pour faire changer la boite végé par une option vegan 15 d’extra

Pour toute commande de plus de 15 boites, il n’est pas possible de personnaliser les boites (choix de
salade et dessert unique pour le groupe entier, a moins d’allergies).

SALADES-REPAS — 20$

Incluant un dessert maisont?.

Chevre : Epinards, chévre frais, noix mélangées, canneberges séchées, pommes, vinaigrette
balsamique et érable

Poulet césar : Laitue romaine, blanc de volaille, bacon, capres, cro(itons, citron, parmesan, vinaigrette

césar
Grecque : Laitue romaine, feta, tomates, olives, concombres, oignons rouges, vinaigrette grecque
Cobb : Laitue iceberg, avocat, tomates, ceufs, oignons rouges, bacon, vinaigrette au fromage bleu

MODALITES — SALADE-REPAS

A Noter : Des frais de livraison s’appliquent selon la destination.

Un minimum de 5 bofites est nécessaire pour toute commande.

Un délai de 48 heures est demandé pour toute commande de boite-a-lunch.

Toute commande de boite-a-lunch faite en deca des 48h exigées aura des frais de 2S d’extra par boite
et sera aux choix du chef.

1 Voir les variétés de desserts en page 11



BOITES A LUNCH

BUDDAH BOL —22$

Incluant un dessert maison!Z.

Poulet : Laniere de poulet grillé, mais, tomate raisin, poivron, carotte, piment banane, épices
cajuns, sauce ranch (contient lait), riz vinaigré (sans gluten)

Thon : Cube de thon, ananas, gingembre mariné, poivron, concombre, tomate raisin, mayo
hoisin (contient du blé), riz vinaigré (sans lactose)

Saumon: Cube de saumon, radis japonais mariné, chou rouge, edamame, concombre,
échalotes vertes, mayo épicée, quinoa (sans lactose et sans gluten)

Crevette: Crevette, poivron, chou rouge, edamame, betterave, carottes, sésames roti, sauce
Bahn me (contient blé), quinoa (sans lactose)

Tofu: Tofu croustillant, chou rouge, carotte, concombre, oignon rouge mariné, edamame,
sésames rotis, sauce Bahn me (contient blé), riz vinaigré (sans lactose)

MODALITES — BUDDAH BOL

A Noter : Des frais de livraison s’appliquent selon la destination.

Un minimum de 5 bols est nécessaire pour toute commande.

Un délai de 48 heures est demandé pour toute commande de boite a lunch.

Toute commande de boite a lunch faite en deca des 48h exigées aura des frais de 25 d’extra par boite et

sera aux choix du chef.

12 \oir les variétés de desserts en page 11



CHOIX (Buffet et Boite-a-lunch)

CHOIX DE SALADES COMPOSEES

Salade de couscous Salade de betteraves et pommes
Salade de pates Salade de carottes, raisins, cumin et orange
Salade de pommes de terre Salade de quinoa a la mexicaine

Salade de légumes

CHOIX DE PLATS CHAUDS

Poulet :

Blanquette de poulet, champignons, vin blanc

Poulet au beurre

Poulet sauce aux arachides

Hauts de cuisse et pilons de poulet sauce teriyaki, sésame et coriandre
Poulet Cacciatore

Porc :

Meatballs a I'italienne

Ballottine de porc farcie et enroulée de bacon
Mijoté de porc a la moutarde et estragon

Boeuf :

Meatballs a la Bourguignonne, bacon, oignons perlés caramélisés, champignons et vin rouge
Kefta de boeuf

Moussaka au boeuf (plat intégral)

Poisson :
Filet de basa a la provencale

Végétarien :

Tofu cari coco et courge

Pates primavera, |égumes grillés, pesto, tomates séchées, épinards et parmesan (plat intégral)
Lasagne végétarienne (plat intégral)

CH O IX D’ACCO M PAG N E M E NTS (sauf pour lasagne, pdtes primavera et moussaka)

Orgetto au parmesan
Mousseline de pomme de terre
Pomme de terre boulangere
Orzo aux fines herbes et citron

10



CHOIX (Buffet et Boite-a-lunch)

CHOIX DE DESSERTS

Bouchées de brownies
Gateau aux bananes
Gateau aux pommes
Gateaux aux carottes

CAFE

Carafe de café (10 tasses) :
Cafetiére 50 tasses :
Cafetiere 100 tasses :

UN PETIT AJOUT ?

Soupe du jour:

Breuvage :

Plateau de charcuteries :
Plateau de crudités :
Plateau de fromages :

Plateau de fromages Cheddar :

Plateau de sandwich :
Plateau de salades :
Plateau de viennoiseries :
Plateau de fruits :

Carrés aux dattes
Reine Elisabeth
Tartelettes de saison
Dessert du jour

16S
70S
130$

55

a partir de 1.505

9$/80 gr. (prosciutto, rillette de canard, calabrese, chorizo)
5S par personne

85/50 gr. (fromages affinés du Québec)

5S par personne

a partir de 12.50S par personne

4S par personne

5.95S par personne

6.00S par personne

11



BANQUET

MENUS POUR LES GROUPES

Notre section banquet compte trois menus différents. Ils peuvent étre utilisés pour les chefs a domicile, pour
les banquets de type traiteur (des frais supplémentaires peuvent s’appliquer pour une salle externe) ou

encore pour tout groupe de plus de vingt personnes a la Méchante Virée).

Repas 3 services - 525 par personne

Potage ou salade (remplacement par un choix d’entrée pour 7S par personne)

k %k k
Plat principal
k %k k

Dessert

Repas 4 services - 60S par personne

Potage ou salade

k %k k

Entrée

k %k k

Plat principal
k %k k

Dessert

Repas 5 services - 655 par personne

Potage

sk k k

Salade

k %k k

Entrée

k k%

Plat principal
k k%

Dessert

12



BANQUET

Repas enfant 20S

Potage

%k %k %k

Mini Mac n’cheese
ou
Blanc de volaille et légumes

* %k %k

Brownies

Choix de repas
Potage

Velouté de tomates & basilic, huile de parmesan, cro(tons au gras de canard

Salade

Mesclun héritage, julienne croquante, edamame, oignon & daikon marinés, vinaigrette au gingembre

Entrées :

Arrancini au boeuf fumé & Pecorino, émulsion a I'ail noir, rémoulade de céleri-rave

Tataki de thon albacore, salsa de pois chiches tandoori, coulis de poivrons

Plats principaux

Saumon biologique, purée d’haricots rouges, sauce vierge, asperges, poireau frit
Longe de porc, sauce BBQ, gratin de pommes de terre, feves vertes

Jarret d’agneau, jus de cuisson, purée de courge butternut, macédoine de légumes rotis (Extra 10S)

Option végétarienne

Rigatoni, creme de champignons, persillade de chou-fleur, Louis d’Or

Dessert :

Tartelette Tiramisu, gel de café, poudre de cacao, brunoise de fraises

Pot de créme au chocolat noir, Pop-Corn au caramel, confiture de bleuets

13



BANQUET

MODALITES

Menu et prix valides jusqu’au 31 mars inclusivement seulement.

Un minimum de 30 personnes est demandé pour le service de traiteur extérieur. Pour les plus petits groupes,
un service de chef a domicile vous sera proposé.

Un délai de 10 jours est demandé pour toute demande de traiteur extérieur et de chef a domicile.

Les choix de vos invités doivent étre faits a I'avance et connus au moins 10 jours avant I'événement. Les
choix de chacun de vos convives, ainsi que leurs intolérances et allergies, doivent étre indiqués sur des
marques-places.

Vaisselle et verre a eau inclus. Le prix n’inclut pas les nappes et les lithos (location possible)

Des frais de déplacement et d’installation et ou de location de matériel s’appliquent selon la destination pour
tout événement qui n’a pas lieu a la Méchante Virée.

14



NOS CANAPES

SALES
Chauds:

Dumpling aux légumes, émulsion au sambal oelek

Croquette d’halloumi, confiture de tomates

Feuilleté au fromage de chévre, pommes, pacane

Satay de haut de cuisse de poulet, sauce aux arachides

Polpette de veau au parmesan, sauce napolitaine

Arancini aux champignons, émulsion a I'ail noir

Brochette de crevettes d’Argentine, sauce satay

« Crab cake », salsa de poivrons rotis, balsamique

Pogo de merguez, moutarde aux fines herbes

Bonbon de saumon, aneth, érable

Dumpling croustillant de porc & kimchi, sauce teriyaki

Arancini de canard confit & cheddar fort, sauce ranch

Croquette de mac n’cheese, ketchup maison

Pieuvre confite, salsa de mais, sauce coréenne

Mini burger a I'effiloché de beeuf, sauce BBQ, cornichons, Louis d’or
Mini burger a I'effiloché de porc BBQ, cornichon, salade de choux

Arrancini de homard, guacamole

Froids :
Jardiniere de légumes, hummus a la betterave
Mousse de fromage brie, chutney de canneberges, brioche

Brie confiture de datte bacon, cro(iton

Tataki de boeuf saisi aux épices a steak, chimichurri, copeaux de parmesan

Rillettes de canard, oignons grenadines et cake aux épices
Brochette de prosciutto, melon et halloumi

Rillettes de porc, gel de bleuet, pain aux noix

Jambon de canard, cantaloup, basilic

Chou farci de mousse de saumon et fromage a la creme

Maki de printemps style banh me végé

(prix a la douzaine)

408V
405V
405V
403
423
425 Y
423
423
423
423
423
423
428 Y
45$
455
455
455

305 V
325 V
32$
32$
35%
35%
35%
35%
355 V
355V

15



NOS CANAPES

Gravlax de truite, mascarpone fouetté a I'aneth, blinis, caviar de Mujjol 42S
Cornet de mousse de foie de volaille, confiture de cerises, sésame 42S
Tartare de saumon, selon l'inspiration 428
Tartare de boeuf, selon l'inspiration 428
Tartare de thon albacore, vinaigrette aux sésames 45S
Tataki de thon, cro(te d’épices a steak, mayo au citron 455
SUCRE

Bouchée de brownie, meringue, biscuit au miel 42S
Macaron selon l'inspiration 425
Tartelette au sirop d’érable 425
Tartelette au citron 425
Chouquette, créeme patissiére au café 425
Cannoli, ricotta au mélilot, pistaches 42S
Cupcake, saveur de la brigade 45S
Légende

v Végétarien
Sans gluten

Peut étre préparé sans gluten sur demande

NOTES

Prenez note que si votre choix de bouchées détient la particularité suivante CHAUD, vous aurez besoin
d’équipements supplémentaires pour réchauffer votre sélection (four, cuisiniére, etc.) Demandez-nous
comment vous préparer ! Priere de nous aviser de toute allergie ou intolérance.

Certains canapés demandent un assemblage sur place.
Personnel de service/cuisine non inclus.

Tarif pour la présence d’un serveur lors d’un cocktail dinatoire : 30S/heure pour un minimum de 4 heures
(sera ajusté selon le nombre d’heures réellement travaillé)

Tarif pour la présence d’un cuisinier lors d’un cocktail dinatoire : 355/heure pour un minimum de 4 heures
(sera ajusté selon le nombre d’heures réellement travaillé)

Un délai de 10 jours est demandé pour toute commande de canapés.

16



CHEF A DOMICILE

Vous recevez quelques personnes a la maison et désirez pouvoir profiter pleinement du moment ? Notre
service de chef a domicile est parfait pour vous.

Notre chef se déplace dans le confort de votre foyer afin de préparer le repas. Nous utilisons votre cuisine et
apportons notre propre vaisselle. Vous n’aurez donc aucune vaisselle a faire par la suite.

Nos menus Chef a Domicile sont préparés sur mesure, selon vos choix. Vous pouvez vous inspirer de nos
menus Banquet ci-haut ou y aller avec vos demandes spéciales et nous serons en mesure de vous faire une
suggestion qui répondra a votre budget et a vos god(ts.

La seule limite au niveau des invités est la dimension de votre espace. Il n’y a aucun minimum d’invités
demandés. Nous demandons cependant un revenu minimum de 750S de revenu de nourriture pour planifier
un chef a domicile. Pour les plus petits groupes, nous pourrons vous suggérer une formule « prét a manger »
pour votre événement, laquelle ne nécessite pas de déplacement de personnel, mais peut nécessiter un peu
de cuisson.

Des frais de déplacement sont a prévoir selon la destination. Des frais supplémentaires s’appliquent si vous

désirez avoir un ou des serveurs pour votre événement. Nous pouvons également fournir la verrerie (verre a
eau et verre a vin) moyennant des frais de location.

17



SERVICE TRAITEUR

SERVICE TRAITEUR

Du plus petit au plus grand des événements, nous avons la solution pour vous.

Que ce soit pour un mariage ou encore une réunion d’affaire, nous avons une proposition pour vous.

Vous avez trouvé la salle de vos réves ? Aucune inquiétude, nous pouvons nous déplacer dans la salle de
votre choix. Nous pouvons également travailler sous chapiteau. Nous nous adapterons a votre

environnement pour faire de votre événement une réussite.

N’hésitez pas a communiquer avec nous pour plus d’information sur notre fagcon de procéder.

18



INFORMATIONS GENERALES

Prix :
Les prix indiqués sont par personne (ou par douzaine pour les canapés) et n’incluent pas les frais de gestion
(2%), de service (15%) lorsqu’applicables, les frais de livraison, lorsqu’applicables, ni les taxes.

Dépbt pour réservation et politique d’annulation :
Afin de confirmer la réservation de la Méchante Virée, un dép6t de garantie de 500S est demandé. Ce dépot
n’est pas remboursable en cas d’annulation. Vous pouvez toutefois reporter la date de votre événement
(certaines conditions s’appliquent). En cas d’annulation dans les 10 jours précédant I’événement, un montant
équivalent a 25% de la facture totale estimée sera facturé.

Afin de confirmer la commande d’un buffet, ou d’'une commande de boite a lunch, un numéro de carte de
crédit est demandé en garantie. En cas d’annulation dans les 10 jours précédant I'’événement, un montant
de 25% de la facture totale estimée sera prélevé sur la carte de crédit en pénalité.

Toute annulation faite avant le 11¢ jour précédant la date prévue de I'événement sera sans pénalité (excepté
le dépot de 500S). Toute annulation faite a 10 jours ou moins de la date prévue de I'événement sera sujette
a une pénalité de 25% de la facture totale estimée.

Modes de paiement :
Les modes de paiement acceptés sont les suivants :

e Argent comptant
e Carte débit

e \isa
e MasterCard
e Cheque*

e Virement bancaire

*Tout paiement par cheque devra étre garanti par carte de crédit. Des frais pour cheque sans provisions de
50S s’appliqueront en cas de découvert. La date de I'événement doit étre indiquée sur le chéque.
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